Kompostierung im Garten

Online-Seminar

Dr. Lutz Popp

Minchen, 11. November 2020
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Neues Gartner wissen ,,Kompostierung im Garten”

- oder Bokashi und Terra Preta?

In einem naturnah bewirtschafteten Garten werden nattrliche Krels-
ldufe beachter. Dabei ist der eigene Kompost ein zentraler Bestandteil,
Fiir die Kompostierung im eigenen Garten sprechen zahireiche Grinde.
Die Kompostierung reduziert merklich die Menge des im Garten und
Haushalt anfallenden Bioabfulls, der sonst Uber Blotonne und Wertstoff-
hof entsorgt werden mdsste. Mit geringem technischen und finanziellen
Aufwand lassen sich die organischen Stoffe einer sinnvollen Verwertung

posts fir Boden und Pflanzen. Mit dem Kompost werden dem Boden wert-
volier Humus und Nahrstoffe zugefihrt. Die Bodenstruktur, Durchidftung
Wasserhaltefihigkeit und Néhrstoffverfiigbarkeit werden verbessert, das
aktive Bodenleben gefordert und somit die Bodenfruchtbarkeit gesteigert
und die Ertragssicherheit erhoht. Auf Torf zur Bodenverbesserung

kann dadurch vollstindig verzichtet werden,

Von grofer Bedeutung ist die sorgsome Auswahl geeigneter organischer
Stoffe zur Kompostierung, ebenso wie eine lockere, vielfaltige Mischung
dieser Materialien, wodurch ouf Kompaostzusdtze in der Regel verzichtet
werden kann. Probleme bei der Verrottung lassen sich mit gezielten,
meist vorbeugenden MaSnohmen vermeiden. Schiieflich ist der Kompost
oufgrund der doch beachtlichen Ndhrstoffgehalte in bedorfsgerechten,
auf die verschiedenen Kulturen abgestimmiten Mengen im Garten zu
verteflen, um Néhrstoffonreicherungen zu vermeiden.

W gArERratgeber dofshop

zufiihren. Seit alters her bekannt sind die positiven Auswirkungen des Kom-
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Kompostierung im Garten

Was kann
kompostiert werden?

Auf der einen Seite soll so viel Bioabfall
wie mibglich im Garten kompostiert
werden. Andererseits will man aber auch
hygierisch unbedenkliche und schad-
stoffarme Komposte erzielen Da die
Kompaostqualitat maBgeblich vom Aus-
gangsmaterial beeinflusst wird, ist eine
sorghiltige Auswahl der Stoffe, die zur
Eompostierung gelangen angebracht.

Was darf auf den Kompost?
Abfille aus dern Garten wie zerkleinerter
Gehdlz- und Staudenschnitt, Rasen- und
Grasschnittgut, Laub und Nadeln, Stroh,
Reste von Best- und Balkonpflanzen,

se- und Obstabfille kinnen in der Regel
ohne Badenken in groBeren Mengen
kompaostiert werden.
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sackt der Kompost zusammen und ver-
dichtet sich. Dadurch verschlechtert sich
der Luftaustausch im Inneren der Miete,
Unterschisde in Feuchtigkeit und Tem-
peratur zwischen Kompostkem und den
dufieren Bereichen verhindem, dass das
Material in allen Bereichen gleichmifig
werrottet, Die Rotte wird weiter ablaufen,
es wird einen gut verwertharen Kompost
geben, es davert nur langer.

it derm Umsetzen wird das Rottegut
emeut gelockert und beliftet. Ferner
kann man Feuchteunterschiede ausgle:-
des Komposts in das wiirmere Zentrum
werlagem, Insgesamt beschleunigt ein

&
‘Selbrst pebautes Wurgitter

Umsstzen den Rottevorgang und fihrt
zu einem gleichmafig verrotteten Kom-
rechtfertigt. Bei einem zu langsamen,
ungunstigen Rotteverlauf oder bei auf-
tretenden Problemen wie Faulnis durch
2en urimganglich.

Abdeckung

Nach dem Aufsetzen cder zwischenzeit-
lichen Umsetzen des Komposts ist dieser
ahzudecken. Eine Abdackung schiitzt
wor Verndssung und Austrocknung und
wermindert die Wirmeabgabe Geeignete
Materialien sind 2 B langer Grasschnitf,
Stroh, Fichterreisig oder auch Lavl, Sehr
gut geeignet ist ein ausreichend schure-

s, gartanratgeber. de/shop

Ein Miliardpheer on kelnen und kheinsten Lrbewesen sorgt i oe Uimserngsverpange.
Kevmpeast
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res Viies (Geotext(l). Das Material muss
auf jeden Fall luftdurchlassig sein, dichie
Flastikplanen sind ungeeignet. Mit einer
Abdeckung wird auch anfallendes Sicker-
wasser vermindsrt,

Kompost absieben

Soll der Kompost zur Bodenverbessernung
eingesetzt werden, sind darin enthaltene
Reste von unvollstandig verrottetem
Gehdlzhacksel nicht storend. Will man
jedech den fertigen Kompost 2. B, zur
Rasenpflege oder als Bestandteil von Blu-
menerden verwenden, stiren Grobieile
im Kormpost. In diesen Fallen ist ein Ab-
sieben, auf ca. 10-15 mm beispiclsweise
mit sinem Wuarfgitter notwendig.

Der Rottevorgang

Unter dem Kompostierungsprozess, auch
Rotte genannt, versteht man den Abbau
und Ummbau organischer Substanz durch
Klein- und Kleinstiebewesen unter
aeroben Bedingungen, also mit Hilfe von
Sauwerstoff, Im Gegensatz dazu steht die
Zersetzung unter Luftabschluss, die man
als Faulnis bezeichnet.

Um die Verrottung und Reifung des Kom-
postes einzuleiten und zu beschleunigen
Tiikess versuchit wenden, die Lebenshe-
dingungen der an der Eotte beteiligten
Mikroorganismen zu fordern. Bs ist daher
notwendig, ihre besonderen Bediirfnisse
bezlglich Wasser, Luft, Wirme und Nihr-
stoffe ru berlicksichtigen,
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Neues Gartner wissen ,,Kompostlerung Im Garten”
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-Gartner Mssé’n d

Dingung | Pflanzenschutz

Streuobst in Bayern

Vielfaltsmacher

= . Weitere Informationen : : : i
Gadrtner wisser, hinformationsschriften, die zu den

Gartﬂer WISsen Themenbereichen , Gartenkultur, Landespflege, Gesundheit” umfassende Informationen
geben, die z. B. als Grundlage fir die Vorbereitung von Fachvortragen und fur Teilnehmer
von Kursen geeignet sind.

Neu erscheinende Girtner wissen werden den 1. Vorsitzenden mit dem Herbstversand
kostenlos zugesandt. Benbtigen Sie weitere Exemplare, so kénnen diese tber den Obst-
und Gartenbauverlag zum Preis von € 0,50 (Mitglieder) bzw. € 1,- (Nicht-Mitglieder)
kauflich erworben werden oder sie stehen hier zum Download zur Verfligung.

I Kompostierung Im Garten (6M) I
Obstbaeume Fuer Den Hausgarten (3.9M)
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Aus dem aktuellen - ader Bokashi und Terra Preta?
Gartenratgeber
Samen: Gemiise und
Blumenneuheiten 1,00 EUR

inkl. 7% MwSt. zzgl. Versand
Sonderangebot Schmuckblatt

1 W In den Warenkorb

Angebot: Gebundene
Gartenratgeber

Auf den Merkzettel
Verlagseigene Bicher

Schnédppchen (Mangel)

Sonderangebote

Fachblitter

Gartenartikel

Vorteil fiir Mitglieder: nur 0,50 € statt 1,00 €




Vorteile der Kompostierung im eigenen Garten

SchlielSen nattirlicher Kreislaufe

Reduktion des Bioabfalls fur Biotonne/Wertstoffhof
Wertvolle Humuslieferung

Zufuhr von Nahrstoffen

Positive Wirkung auf Bodenstruktur

Verbesserung der Durchliftung

Erhohung der Wasserhaltefahigkeit

Steigerung der Nahrstoffverfligbarkeit

Forderung des Bodenlebens

- Verbesserung der Bodenfruchtbarkeit
‘ Erhohung der Ertragssicherheit




Geeignete Ausgangsstoffe

» Geholzschnitt

o Staudenriickschnitt

e Rasen- bzw. Wiesenmahgut
e Laub und Nadeln

» Reste von Beet- und Balkonpflanzen

e Schnittblumen

e Ernterlickstande

e Gemuse- und Obstabfille
o Kaffeesatz und Tee(blatter)




Ungeeignete Ausgangsstoffe

e Gekochtg
e Fleiscl

ssensreste

e Teig
e Brot
e Metall
o Plastik

e Textilien
e Staubg
o StrS

o Illust™ ;eschenkpap®




Kompostplatz

» Gut zuganglich
e Nahe zum Gemisegarten
* Auch bei schlechtem Wetter

erreichbar (am besten auf befestigten
Wegen)

e Windgeschitzt
 Halbschatten

» Genligend Bewegungsfreiheit fur
Zerkleinern der Ausgangsstoffe,
Umsetzen, Absieben des
Reifkomposts

e Schutz vor zu viel Niederschlag




Kompostierungsmethode/Kompostbehalter

 ,offene” Kompostierung,
Mietenkompostierung

 Lattenkomposter

 ,Schnellkomposter”/geschlossene
Kompostbehalter




Erforderliche Arbeiten

e Sammeln

e Zerkleinern

 Abdecken

e Umsetzen

e Absieben




Kompostzusatze

e (esteins- Ul

e Nahrsig




Rottephasen
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Die fachgerechte Anwendung von Kompost

* Nur Reifkompost

o Auf alle Gartenflachen, d. h.
Gemise, Obst, Stauden,
Sommerblumen, Rasen,
Straucher/Geholze

* Im Frahjahr und Sommer, d. h. in
der Vegetationsperiode, wenn
Pflanzen Nahrstoffe brauchen

 Einarbeitung nur oberflachlich




Kompost ist auch ein Diingemittel — nicht zu viel!

Nahrstoffe

Stickstoff N
Phosphat P,O,
Kali K,O
Magnesium MgO
Calcium CaO

g in 3 | Kompost

Min. | Mittel | Max.
6 16

2 11 26
2 12 36
3 22 39
8 116 406

1Ny




Empfohlene Kompostgaben

Kultur Kompost Anmerkung
|/m?, pro Jahr

Gemiise 3 2 Kulturen/Jahr und Beet

Beerenobst 0,5-1 Hoher Bedarf: Erdbeeren
Niedriger Bedarf: Heidelbeeren

Ziergehdlze 0,3-1 Starke Unterschiede wegen

‘Blumen/Stauden | 05-2,5 | groBer Arten-/Sortenvielfalt




Zum Nachlesen in der staden Corona-Zeit
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Kompostierung im Garten

- oder Bokashi und Terra Preta?

In einem naturnah bewirtschafteten Garten werden natOrliche Krels-
léufe beachtet Dabei ist der eigene Kompost ein zentraler Bestandteil,
Fiir die Kompostierung im eigenen Garten sprechen zahireiche Grinde.
Die Kompostierung reduziert merkiich die Menge des im Garten und
Haushalt anfalienden Bioabfolls, der sonst Gber Blotonne und Wertstoff-
hof entsorgt werden mdsste. Mit geringem technischen und finanzielien
Aufwand lassen sich die organischen Stoffe einer sinnvollen Verwertung
zufiihren. Seit alters her bekannt sind die positiven Auswirkungen des Kom-
posts fiir Boden und Pflanzen. Mit dem Kompost werden dem Boden wert-
volier Humus und Nahrstoffe zugefihrt. Die Bodenstruktur, Durchliftung,
Wasserhaltefihigkeit und Néhrstoffverfigborkeit werden verbessert, dos
aktive Bodenleben gefordert und somit die Bodenfruchtbarkeit gesteigert
und die Ertragssicherheit erhoht. Auf Torf zur Bodenverbesserung

kann dadurch vollstandig verzichtet werden,

Von grofier Bedeutung ist die sorgsome Auswahl geeigneter organischer
Stoffe zur Kompostierung, ebenso wie eine lockere, vielfiiltige Mischung
dieser Materialien, wodurch ouf Kempostzusdtze in der Regel verzichtet
werden kann. Probleme bei der Verrottung lassen sich mit gezielten,
meist vorbeugenden Mafnahmen vermeiden. Schliefilich ist der Kompost
oufgrund der doch beachtlichen Néhrstoffgehalte in bedarfsgerechten,
auf die verschied Kulturen abgestil Mengen im Garten zu
verteilen, um Néhrstoffonreicherungen zu vermeiden.
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Was kann
kompostiert werden?

Auf der einen Seite soll so viel Bioabfall
wie moglich im Garten kompostiert
werden. Andererseits will man aber auch
stoffarme Kormposte erzielen. Da die
Eompostqualitat maBgeblich vorm Aus-
gangsmaterial beeinflusst wird, ist eine
sorgfiltige Auswahl der Stoffe, die zur

P ung

Was darf auf den Kompost?
Abfille aus demn Garten wie zerkleinerter
Gehéle- und Staudenschnitt, Rasen- und
Grasschnitigut, Laub und Nadeln, Stroh,
Reste von Beet-und Balkonpflanzen,
Schnitthlumen, Emteriickstinde, Gernii-
se- und Obstabfille kimnen in der Regel
chne Bedenken in grdBeren Mengen
Jpmipostiert werdern.
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HOCHSCHULE
WEIHENSTEPHAN-TRIESDORF
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

LEITFADEN ZUR KOMPOSTIERUNG IM GARTEN

ABSCHLUSSBERICHT 1993
PROF. DR. PETER FISCHER / DIPL.-ING. (FH) MARTIN JAUCH

FORDERUNG: BAYERISCHES STAATSMINISTERIUM FUR LANDESENT-
WICKLUNG UND UMWELTFRAGEN
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