‘\)&\1 LAND[J]

)
FeGE gy, o

@)
S,

| N
Gartenkultur
Landespflege
Gesundheit
o

wic wissen

Auswirkungen des
Klimawandels im Garten

Wie auf alle Bereiche des Lebens und somit auch auf die Natur und
unseren Garten hat die Klimaverénderung starke Auswirkungen.

Sie birgt viele Risiken, bringt aber auch neue Chancen mit sich.
Durch die stetig steigenden Temperaturen kommt es zu einer Verldn-
gerung der Vegetationsperiode. Das bietet einige Vorteile wie den
Anbau von neuen Arten und Sorten, eine IGngere Bewirtschaftungs-
zeit der Gdrten und generell eine schnellere Entwicklung der Pflan-
zen. Der Klimawandel beglinstigt aber auch das Auftreten von Krank-
heiten und Schddlingen. Durch den zunehmenden Hitze- und
Trockenstress kann es zu Ertrags- und QualitétseinbufSsen kommen.
Diirreperioden erfordern einen sparsamen Umgang mit dem
Element Wasser und verlangen neue Bewdsserungsstrategien.
Extremwetterereignisse wie Spdtfréste und Hagel werden zunehmen
und kénnen grofSe Schdden anrichten. Auf all das muss sich der
Gdrtner in Zeiten des Klimawandels gefasst machen.

www.gartenratgeber.de/shop

Erhohte
Spatfrostgefahr

Spatfroste gehoren seit jeher zu den
gefiirchteten Witterungsschaden.

Durch den Klimawandel konnen diese
in Zukunft haufiger und verstarkt auf-
treten. Im Durchschnitt blitht jede zehnte
Pflanze bereits fiinf Tage frither als noch
vor zehn Jahren. Je schnellwtichsiger eine
Pflanze, desto frither kann sie blithen.
Wahrend die Pflanzenwelt also generell
immer frither austreibt, nehmen Spét-
froste in Dauer und Heftigkeit zu.

Der Blithbeginn von Obstgehoélzen hat
sich deutlich verfritht und fallt somit
haufiger in eine Periode, in der noch
Froste auftreten konnen. Zur Bliitezeit
und kurz danach weisen Obstbaume

die starkste Empfindlichkeit gegeniiber
Frosteinwirkungen auf. Ein Schaden
kann bereits entstehen, wenn die Bliten
noch geschlossen sind. Oft sehen die
Bliiten von aufien nach Frostereignissen
noch schadlos aus. Damit die Bliiten spa-
ter zu Friichten werden konnen, miissen
Griffel, Blitenboden und Pollen aller-
dings unbeschadigt sein.
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Folgen von Spatfrosten

Spatfroste konnen den Fruchtansatz
deutlich reduzieren oder sogar ganz
ausloschen. Berostungen, Verbraun-
ungen, sternférmiges Aufplatzen oder
ahnliches fithren zu Ertragsminderungen
und Qualitatsverlusten. Die Berostung
durch Frost kann ring- und plattenformig
oder in Form eines , geplatzten Sterns“
auftreten. Netzartige Berostungen beim
Apfel stammen dagegen von einem
Mehltaubefall.

Linke Bliite mit erfrorenem Griffel, rechte Bliite

mit intaktem Griffel. Der erfrorene Griffel ist schwarz
und abgestorben. Die Bliite wird abfallen. Es entsteht
keine Frucht.

Die sortentypische Berostung bei Birnen
tritt erst zu einem spéateren Zeitpunkt

im Jahr auf. Das heifst, die Friichte sind
schon deutlich grofier. Berostungen
bereits an kleinen Birnen stammen dage-
gen von Frosten.

Bei Kirschen farben sich die geschadigten
Friichte meist dunkel und das Gewebe
fallt etwas ein.

Auch der zarte Neuaustrieb kann durch
Frost geschadigt werden, da der Stoff-
wechsel der Pflanze beeintrachtigt wird.
Ebenso wird das Verrieseln von Johannis-
beeren durch Spatfroste begiinstigt.

Schutz vor Spatfrésten

Den besten Schutz vor Spatfrosten bietet
das Auflegen von Vliesen oder Folien. Sie
schiitzen in kalten Nachten die Bliiten
oder Jungfriichte vor Frostschiaden. Sind
Nachtfroste gemeldet, werden die Ab-
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Frostringe an jungen Apfeln (oben) und
Frostschaden an Kirschen (unten)

deckmaterialen uiber die zu schiitzenden
Pflanzen ausgebreitet. Halten die kalten
Nachttemperaturen fiir mehrere Tage
hintereinander an, sollten die Vliese
tagstiber geoffnet werden, um den Insek-
tenzuflug zur Bestaubung zu gewahren.
Meist reichen diinne 17 g/m?-Vliese zum
Schutz gut aus. Fallen die Temperaturen
allerdings unter -5 °C ist ein 30 g/m?-
Vlies wirkungsvoller.

Von Frostschutzberegnung ist im Haus-
garten dringend abzuraten. Fiir einen
Schutz miissen die Bliiten die gesamte
Frostnacht iiber fein mit Wasser beregnet
werden. Dies ist kaum im eigenen Garten
praktikabel. Wird die Beregnung in der
Frostnacht auch nur kurz unterbrochen
richtet das Wasser sehr viel grofieren
Schaden an.

Zunehmende
Temperaturen,
Strahlungsmengen
und Trocken-
perioden

Die durch den Klimawandel bedingten
steigenden Temperaturen, extremen
Hitzephasen und hohe Strahlungsmen-
gen konnen zu grofien Schiaden durch
Verbrennungen an Blattern und Friichten
fiihren. Geschéadigte Blatter konnen nicht
mehr assimilieren und den Friichten
keinen Sonnenschutz mehr gewahren,
was wiederum das Sonnenbrandrisiko
der Friichte erhoht. Anhaltende Trocken-
heit wahrend der Sommermonate erhoht
aufierdem den Bewasserungsbedart:
Mochte der Gartner weiterhin den Ertrag
und das Uberleben der Pflanzen sichern,
muss er zusatzlich Bewassern und die

Wasserverluste durch Verdunstung
verringern.

pforten fiir sekunddre Fruchtfdulen und locken Wespen an.

Durch Uberdachung
il geschiitztes Obstspalier

www.gartenratgeber.de/shop

Pickschdden aufgrund lang anhaltender Trockenheit sind Eintritts-
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Durch Hitze und hohe Temperaturen
wird das Wachstumsgewebe der Baum-
stamme geschadigt, diese konnen auf-
reif’en und bieten so Krankheitserregern
eine Eintrittspforte.

Aufgrund eines vermindertes Nahrungs-
und Wasserangebotes bei langanhalten-
der Trockenheit kommt es auch haufiger
zu Fraf3- bzw. Pickschdden an Fruchten
durch Vogel.

Hitzeschaden

Die beiden grofdten Einflussfaktoren fiir
Hitzeschdden sind die Temperatur und
die Sonnenstrahlung, vor allem die UV-B-
Strahlung. Beeinflusst wird das Sonnen-
brandrisiko durch weitere Faktoren wie
Wind, Wetterwechsel, Belaubungsinten-
sitat, den Einsatz von Pflanzenschutzmit-
teln und den Gesundheitszustand der
Baume. Pflanzenschutzmittel wie Schwe-
fel erhohen das Risiko.

Schon kleine Brisen an Wind fithren zu
einer Abkithlung der Friichte und senken
so das Risiko ebenso wie Beschattung
durch Blatter.

Sonnenbrand an Friichten und Blattern
kann zu grofien Ernteverlusten fiihren.
Haufig duflert sich Sonnenbrand in weif3-
lich vergilbten bis braunen Stellen (Ver-
braunung). Das Fruchtfleisch darunter

ist meist eingefallen und weich. Bereits
abgestorbene Stellen grenzen sich durch
klare Linien ab. Der Schaden tritt grund-
satzlich immer an der sonnenzugewand-
ten Seite auf.

Eingefallenes Fruchtfleisch durch Sonnenbrand an Apfel

Photooxidation — eine Sonderform des
Sonnenbrandes — entsteht vorrangig
durch sehr hohe Einstrahlungsintensita-
ten uiber einen langeren Zeitraum. Sie au-
Rert sich anfangs durch Ausbleichungen,
dann Verbraunungen und schlie3lich
Vertrocknungserscheinungen. Auch das
Gewebe der Blatter kann durch zu hohe
Einstrahlung absterben und verdorren.

www.gartenratgeber.de/shop

|
Photooxidation an Kirschen

MalBnahmen
gegen Sonnenbrand
und Hitzestress

Um das Risiko von Sonnenbrand zu
verringern, kénnen einige Schutzmaf3-
nahmen ergriffen werden. Das Sprithen
von Wasser erzeugt Verdunstungskalte
und kiihlt die Friichte ab. Dabei muss
jedoch beachtet werden, dass auch
Wasser auf den Blattern zu Verbrenn-
ungen fiihren kann.

Schattierung der Bdume, Friichte und
Stadmme ist die wirksamste Methode
gegen Sonnenbrand. Hagelnetze, beson-
ders schwarze, haben eine schattierende
Wirkung, verringern so die Sonnenbrand-
gefahr und bewirken ein giinstigeres
Mikroklima. Fiir sensible Pflanzen wie
Himbeeren, Stachelbeeren und Brombee-
ren kann bereits bei der Standortwahl
darauf geachtet werden, nicht mehr voll-
sonnige Standorte auszuwahlen.
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Der Verzicht auf bzw. die Reduzierung
von Sommerschnitt tragt auch zur
Schattierung der Friichte bei. Werden die
vorher durch Blétter geschiitzten Frichte
plotzlich den Sonnenstrahlen intensiv
ausgesetzt, steigt die Sonnenbrandge-
fahr an. Deshalb sollte der Schnitttermin
unbedingt an die aktuell herrschenden
Witterungsverhaltnisse angepasst und
bei Phasen mit langerer Bewolkung und
kihleren Temperaturen durchgefithrt
werden.

Durch Trockenheit, Hitze und hohe
UV-Einstrahlung erhoht sich grundsatz-
lich der Stress auf den Baum.

Eine Mafdinahme, um dem erhohten
Stress entgegenzuwirken bzw. dem Baum
noch weiteren Stress zu ersparen ist eine
intensive Fruchtausdiinnung bei Uber-
behang. Das entlastet das Obstgehdlz.
Besonders bei Apfel, Birnen und Tafel-
trauben erweist sich das als sinnvoll.

Vor allem kleine Geholzformen wie
Spaliere und Spindelbaume sollten aus-
gedinnt werden.

Schutz des Gartners

Wichtig bei Gartenarbeiten im Sommer
ist aufRerdem der Sonnenschutz des Gart-
ners, denn auch beim Menschen kann

es zu Hitzeschdden kommen. Arbeiten
Sie deshalb bevorzugt in den kithleren
Vormittagsstunden, mit Kopfbedeckung,
heller, leichter Kleidung und nach Einrei-
ben mit Sonnencreme.

N

Zu starker Fruchtbehang erh6ht den Stress des Baumes und mindert die Fruchtqualitiit der Apfel.
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speicherung

Wassermangel

Wasser ist sowohl flir uns Menschen als
auch fiir Pflanzen lebenswichtig. Wachs-
tum und Entwicklung sind ohne eine
ausreichende Wasserversorgung nicht
oder nur eingeschrankt moglich.
Steigende Temperaturen sind mit einem
hoheren Wasserverbrauch verbunden.
In Zukunft sollte deshalb vor allem in
niederschlagsarmen Regionen die Wahl
auf trockenheitsvertragliche Arten,
Sorten und Unterlagen fallen.

Wasserversorgung
und Boden

Generell sind jedoch die meisten Pflan-
zen vielfach trockenheitsresistenter als
zunéchst vermutet. Die Pflanze nimmt
ihr Wasser fast ausschlief3lich tiber die
Wurzeln auf. Der Wasserhaushalt des
Bodens spielt deshalb eine entschei-
dende Rolle fiir die Wasserversorgung.
Ob ein Boden gut Wasser aufnehmen
und speichern kann, ist abhéngig von Hu-
musgehalt, Bodenart, Porenvolumen und
-verhaltnis, Tiefgriindigkeit und Grad der
Verdichtung. Béden mit einer iiberwie-
gend mittleren Kérnung und einem aus-
geglichenen Porenverhaltnis sind ideal
flr die Wasserversorgung der Pflanzen.

Sand- | Schluff- Ton-
boden | boden boden

Porenweite grob mittel fein
ol e
fihrung

Wasser-

——m—

Pflanzen-
verflugbares 7-9 % 19-22% 10-14%
Wasser
Bodenarten und Wasser
Wasserbedarf

der Pflanzen

Der konkrete Wasserbedarf von Pflanzen
ist immer abhéangig von der Pflanzenart
und ihrem Wachstumsstadium, der Vita-
litat der Pflanzen, den Witterungsbedin-
gungen und den Bodengegebenheiten.
Pauschale Empfehlungen sind deshalb
schwer moglich. Auch der Anspruch des
Gartners wirkt sich auf die Menge der
Wassergaben aus. Fiir tippiges vegetatives
Wachstum, wie es im Gemiusegarten
erwinscht ist, brauchen die Pflanzen
auch entsprechende Mengen Wasser.
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Bei Pflanzungen, wo starkes Wachstum
einen grofieren Pflegeaufwand mit sich
bringt, beispielsweise bei Hecken, kann
die Wasserversorgung durchaus gedros-
selt werden.

Ideal zum Gief3en, sowohl aus Sicht des Klimaschutzes
als auch des Pflanzenbaues, ist in einer Tonne gesam-
meltes Regenwasser.

Richtiges Giel3en

Es gibt einige Mafinahmen, mit denen
der Wasserverbrauch generell reduziert
werden kann. Das richtige Gief3en spielt
dafiir eine entscheidende Rolle.
Bewdssert wird am besten in den frihen
Morgenstunden. Fur geringe Verluste
des wertvollen Nasses sollte es moglichst
bodennah und mit geringem Druck an
die Pflanzen gegeben werden. Auch ist
es sinnvoll, seltener, daftir aber ausgiebig
und durchdringend zu gief8en.

Bodenverbesserung

Um die Wasseraufnahme und Speicher-
fahigkeit des Bodens zu ethohen kénnen
schwere Boden durch die Einarbeitung
von Sand und leichte Boden durch die
Einarbeitung von Ton und Lehm verbes-
sert werden.

Humusaufbau kann durch die Zufuhr von
Kompost, Grindiingung und dem Einar-
beiten von Erntertickstanden verbessert
werden. Auch eine Lockerung des Bodens
ist sinnvoll. Eine alte Regel besagt:
,Einmal Hacken spart dreimal Gief3en!“
Um die Wasserverluste durch Verduns-
tung zu verringern ist es deshalb sinnvoll
regelmafiig zu Hacken. Auch ein dauer-
hafter Bewuchs des Bodens und das Aus-
bringen von Mulchmaterialien schiitzt
den Boden vor dem Austrocknen.

Tricks fur Obstbaume
und Geholze

Damit auch Obstbaume besser mit gerin-
geren Niederschlagen zurechtkommen,
ist neben der Sorte bei veredelten Baum-
obstarten die Unterlagenwahl wichtig.
Ein Baum mit einer wuchsstarkeren
Unterlage und somit einem grofieren
Wurzelvolumen kann Wasser aus tieferen
Regionen besser erschlief3en.

b RS
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Offene Baumscheiben schalten Konkurrenz aus und
verbessern dadurch die Wasserversorgung.
Zusétzlich kann anfallendes Laub als Mulch auf den
Baumscheiben verwendet werden.

Offene Baumscheiben (Bodenbereich um
den Stamm) sichern Baumen und Strau-
chern, durch die fehlende Konkurrenz

an anderen Pflanzen, mehr Wasser. Wird
dieser Bereich ab Mai noch mit Mulch-
materialien bedeckt, verringert sich die
Verdunstung zusatzlich.

Weniger Giel3en
durch Mulchen

Eine Mulchschicht sorgt fiir einen aus-
geglichenen Feuchtigkeitshaushalt im
Boden.

Durch die Bedeckung verdunstet weniger
Wasser und der Boden wird so vor Aus-
trocknung geschiitzt. Da mehr Wasser im
Boden bleibt und den Wurzeln zur Verfi-
gung steht, muss auf gemulchten Beeten
weniger gegossen werden.

Auflerdem erhitzt sich je nach Art und
Farbe des Mulchmaterials der Boden
weniger stark. Durch die niedrigere
Temperatur des Bodens findet so v.a.im
Hochsommer weniger Verdunstung statt.
Beides — Verdunstungssperre und gerin-
gere Erwarmung — ist wichtig beim Gart-
nern im Klimawandel.

Mulchen verhindert zudem einen Ab-
trag des Bodens durch Wind und Wetter
(Erosion). Die Kraft der Regentropfen bei
Starkregen wird durch das Material abge-
mildert und das Wasser kann allméahlich
durch die Mulchschicht in den Boden
einsickern. Die Bodenporen bleiben offen,
das Kapillarsystem kann das Wasser wie
ein Schwamm aufnehmen.

www.gartenratgeber.de/shop




Die Oberflachen unbedeckter Boden
dagegen verschldimmen und verkrusten
durch Regenwasser schnell. Die Boden-
poren sind dann verschlossen.

Ein Wasser- und Luftaustausch ist somit
kaum mehr méglich. Die Verkrustungen
koénnen erst durch Hacken wieder aufge-
brochen werden.

Da durch den Klimawandel sowohl die
Starkregenereignisse als auch die Diirre-
perioden zunehmen werden, ist Mulchen
ein immer wichtiger werdendes Thema.

Verschiedene
Mulchmaterialien

Eine zweckmaflige wie auch kosten-
gunstige Variante ist das Verwenden
von vorhandenen Materialien. Gesunde
Erntereste, Gras-/Rasenschnitt und Laub
eignen sich zum Mulchen. Auch gejate-
tes, getrocknetes Unkraut ohne Samen
oder zerkleinertes Blattwerk und Stangel
von Stauden kann verwendet werden.

Es gibt auch verschiedene organische
Mulchmaterialien zu kaufen wie stick-
stoffstabilisierte Holzfasern oder Rinden-
mulch. Auch gehéckseltes Chinaschilf
(Miscanthus) oder Maissilage konnen als
Mulchmaterial verwendet werden.

Erntereste und krautiger Riickschnitt kénnen als
Mulch verwendet werden.

Eigenschaften von
Mulchmaterialien

Holzige Bestandteile im Mulchmaterial
entziehen dem Boden beim Abbau Stick-
stoff, welcher dann der Kulturpflanze
fehlt. Deshalb sollte drauf geachtet wer-
den, dass diese Anteile im Mulchmaterial
fiir die Gemiise- und Blumenbeete mog-
lichst gering sind.

Rinden- und Holzhécksel durfen den-
noch als Mulchmaterial verwendet wer-
den. Sie eignen sich zur Auslage unter
Geholzen, Zierstrauchern und Rosen,
wenn vorher noch erganzend Stickstoff
gedungt wird. Dort unterdriicken sie un-
erwiinschte Wildkrauter. Fir den Gemu-
seanbau sind diese holzigen Materialien

www.gartenratgeber.de/shop

nicht geeignet. Rindenhumus bindet im
Gegensatz zum Rindenmulch dagegen
keinen Stickstoff, da er bereits vorfer-
mentiert ist.

Auch Laub eignet sich zum Mulchen.

Am besten wird das Laub von verschiede-
nen Geholzen dazu gemischt, auch wei-
ches schnell verrottendes Material wie
Rasenschnitt kann mit Laub vermischt
ausgebracht werden. Bei Eichen- und
Walnusslaub sollte man berticksichtigen,
dass es nur langsam verrottet.

Stroh ist bei Erdbeeren ein klassisches Mulchmaterial.

Stroh ist besonders zwischen Erdbeer-
pflanzen und Beerenstrauchern ge-
brauchlich. Es verrottet nur sehr langsam
— Stroh ist die dauerhafteste aller orga-
nischen Mulchvarianten —, bindet aller-
dings bei diesem Prozess Stickstoff, da es
sehr kohlenstofthaltig ist. Daftir sollten
Kulturen, die mit Stroh gemulcht werden,
zum Ausgleich deshalb stickstoffhaltigen
Dunger bekommen bzw. dies bei ihrer
Dungung berticksichtigt werden. Stroh
und Miscanthus sollten nie mit in den
Boden eingearbeitet, sondern nur ober-
flachlich aufgelegt werden. Bei der néchs-
ten Bodenbearbeitung (nach der Ernte)
werden die verbliebenen Teile mit einem
Rechen entfernt.

Grasschnitt ist reich an Nahrstoffen.

Er gibt dem Boden Stickstoff und ist ein
ausgezeichneter Feuchtigkeitsspeicher.
Die Schicht darf im noch feuchten Zu-
stand nicht zu diinn sein, da beim Aus-
trocknen das Volumen deutlich abnimmt.
Verdichtet das Schnittgut allerdings,
fangt es schnell an zu faulen. Lasst man
den Grasschnitt zuerst leicht anwelken,
passiert das nicht. Dann kann das an-
gewelkte Gras als Mulchschleier ausge-
bracht werden.

Auch anfallendes Sdgemehl kann ver-
wendet werden. Da es allerdings schwer
verrottet, dem Boden Stickstoff entzieht
und sauer ist, sollte es mit anderen Ma-
terialien gemischt werden. Es kann auch
gut auf Wegen oder unter Pflanzen,

die einen sauren Boden bendtigen wie
Heidelbeeren, ausgebracht werden.

Mulch und Bodenleben

Organisches Material dient Bodenlebe-
wesen wie Regenwiirmern, Asseln, und
Hornmilben als Futter. Sie ziehen es in
den Boden, fressen und verdauen es.

So wandeln sie die organische Substanz
allméhlich in Humus um.

Neben dem Aufbau von Humus verbes-
sern die Bodentiere durch ihr Wiihlen
und Mischen die Bodenstruktur. Aufser-
dem unterdriickt der Mulch durch seinen
Lichtentzug unerwiinschten Bewuchs
um die Kultur und spart Jatearbeit.
Generell sollte nie zu dick mit organi-
schem Material gemulcht werden,

da das Material sonst fault. Besonders
bei starkem Schneckenbefall sollte nur
sehr diinn gemulcht werden, um zusétzli-
che Schlupfwinkel zu vermeiden.

Eine dicke Mulchschicht verhindert au-
fRerdem die schnelle Erwarmung des Bo-
dens im Frithjahr und erhoht die Méuse-
gefahr. Im spaten Frithjahr und im Som-
mer kann zum Schutz vor Austrocknung
dann etwas dicker gemulcht werden als
zu Beginn der Vegetationsperiode.

Kaufliche Mulchfolien

Im Handel werden verschiedene Mulch-
folien angeboten. Das Material sollte
abbaubar sein, um Riickstdnde von nicht
verrottendem Material und zuséatzlichen
Entsorgungsmiill zu vermeiden.

Mulchfolie aus dem Handel
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Mulchvliese gibt es aus verschiedenen
Materialien und mit einer Dichte von
50-150 g/m:.

Mulchfolien bestehen normalerweise
aus dem Kunststoff Polyethylen oder aus
biologisch abbaubaren Stoffen (Kartof-
fel- oder Maisstérke). Durch ihr dunkles
Material beschleunigen sie die Bodener-
warmung. Das ist im Friithjahr ein grof3er
Vorteil, im Sommer dagegen ein Nachteil.
Auch Zeitungspapier oder Pappe eignet
sich als Mulchmaterial — es kann ver-
wendet werden, was gerade im Haushalt
anfallt.

Langere
Vegetationsperiode

Eine positive Auswirkung des Klima-
wandels — neben dem durch héhere
atmosphérische CO,-Gehalte bedingten
Diingeeftekt fiir Pflanzen — wird vermut-
lich der verlangerte Anbauzeitraum sein.

Mildere Temperaturen und der Einsatz von Vlies oder
Folientunneln erméglichen einen immer friiheren
Gemduiseanbau im Friihjahr.

Friherer Kulturbeginn

Durch die schon frither im Jahr einsetzen-
den milden Temperaturen und die langer
andauernden, zumeist milden Herbste
wird das Gartenjahr um mehrere Wochen
verlangert. Immer frither im Jahr kann
mit Salaten und Aussaaten begonnen
werden. Diese sollte der Gartner mit Vlies
abdecken. In den ersten Wochen ist es
sinnvoll, das Vlies doppelt zu verwenden.
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Spatere Herbsternte

Die Ernte typischer Herbstkulturen kann
von Anfang Oktober in den November
verschoben werden. Im Spatsommer
konnen noch Blatt-, Kohl- und Wurzel-
gemiise wie Spinat, Radicchio, Zuckerhut,
Chinakohl und Rettich bis zum Jahres-
ende eingeplant werden. Diese Gemiise-
arten konnen vielerorts schon jetzt bis in
den Dezember hinein geerntet werden

— gegebenenfalls durch Folientunnel oder
durch Vliese geschiitzt.

Jedoch beenden die ersten Reifnachte
i.d.R. spatestens im Oktober den Anbau
des Fruchtgemiises. Meist lassen sich
dann auch mit Vliesen Tomaten, Kiirbis
und Zucchini nicht mehr ausreichend
schutzen.

Unabhéngig davon, wann man die Beete
aberntet, sollte man bedenken:

Eine durchgehende Bepflanzung/Bede-
ckung des Bodens verringert deutlich das
Risiko der Nahrstoff-Auswaschungen.

Folgen milderer Winter

Durch die langer hoheren Temperaturen
sollte auch in den Wintermonaten auf
das Aussamen von Unkrautern geachtet
werden. Einige, zum Beispiel das Kreuz-
kraut, sind frither im Herbst abgestorben,
heute blithen sie und samen sich immer
weiter aus. Bei Bedarf miissen deshalb
auch im Winter unerwiinschte Pflanzen
durch Jaten entfernt werden.

Die Frostgare bewirkt eine Lockerung des Bodens durch
die Ausdehnung des Eises beim Gefrieren.

Ein Durchfrieren der Boden tritt, wenn
uberhaupt, tendenziell immer spéter

ein. Deshalb sollte auch das Umgraben
zeitlich nach hinten verschoben werden.
Grabt man zu frith um, gehen viele Nahr-
stoffe aus dem Boden verloren. Zukunftig
werden nicht mehr in allen Gegenden
jeden Winter die Béden durchfrieren,
damit entfallt ein Hauptgrund des Um-
grabens. Die Einsaat von vor allem iiber-
winternder Griindiingung gewinnt somit
mehr an Bedeutung.

Grundungung -
essenziell im Klima-
wandel

Grundungung stellt eine Sonderform der
organischen Diingung dar. Die eigens
dafiir angebauten Pflanzen werden spa-
ter in den Boden eingearbeitet, bieten so
eine Nahrhumuszufuhr und férdern das
Bodenleben. Eine Zunahme des Humus
und eine damit verbundene optimale
Bodenbeschaffenheit sind essenziell fir
den Garten im Klimawandel, da dies die
Wasserspeicherung des Bodens erhoht.
Generell verringert sich auch ganzjahrig
die Nahrstoffauswaschung im Vergleich
zum offenen Boden. Aufierdem werden
unerwinschte Wildkrauter verdrangt,
sofern die Einsaat gut gelungen ist —an-
sonsten muss besonders am Anfang geja-
tet werden.

Einige zur Griindiingung geeignete Pflanzen
wie Phacelia sind auch gute Trachtpflanzen fiir
bestdubende Insekten.

Die Wurzeln der Pflanzen verbessern die
Bodenstruktur, beim Anbau von Tief-
wurzlern kénnen Verdichtungen sogar
bis in den Unterboden aufgebrochen
werden. Zusétzlich schiitzt der Anbau
von Grundungungspflanzen den Boden
vor Erosion. Verschlammungen durch
Starkregen konnen so verringert werden.
Die Gefahr der Austrocknung des Bodens
durch starke Bestrahlung, wird durch die
Beschattung des Bodens aufgrund des
dichten Pflanzenbestands verringert.

Da sowohl Extremniederschlige als auch
hohere Mengen an UV-Strahlung und
Hitze im Zuge des Klimawandels in den
nachsten Jahren zunehmen werden, ist es
sehr zu empfehlen, auf Griundingungs-
pflanzen zuruickzugreifen.

www.gartenratgeber.de/shop



Geeignete Grun-
dungungspflanzen

Leguminosen (Fabacaeae) wie Acker-
Bohnen, Klee und Lupinen sind durch
ihre Symbiose mit Knollchenbakterien in
der Lage, Luftstickstoff im Boden zu spei-
chern. Der wichtige Nahrstoff steht nach-
folgenden Kulturen dann zur Verfiigung.
Wichtig ist, trotz Grundiingung, die
Fruchtfolge zu beachten. Ein Anbau von
Fabacaeaeist nicht sinnvoll, wenn als
Kultur auf diesem Beet ebenfalls Pflanzen
aus dieser Familie angebaut werden sol-
len oder im Jahr zuvor angebaut wurden
(Erbsen, Bohnen etc.).

Auflerdem muss beachtet werden, dass
Krankheitserreger wie Kohlhernie an
Grundungungspflanzen tiberdauern kon-
nen. Deshalb sollten keine Kreuzbliitler
als Griindiingung (z. B. Senf) auf Beeten
gesat werden, die dem Anbau von Kohl-
arten dienen.

Gunstig sind Pflanzen, die keiner Gemiise-
familie angehoéren wie Phacelia, Hafer
und Buchweizen.

Grundungung kann zwischen zwei Kultu-
ren (Zwischenkultur) oder als Untersaat
in einer bestehenden Kultur angebaut
werden. Als Untersaat kann es vor allem
bei Trockenheit auf leichten Boden zu
einer Wasserkonkurrenz kommen. Einige
Grundungungspflanzen wie Phacelia und
Buchweizen sind aufierdem gute Tracht-
pflanzen fur bestdubende Insekten.

Neue Schaderreger

In den letzten Jahren sind einige bis
dahin bei uns unbekannte Schaderreger
aufgetreten. Diese stammen aus anderen
Teilen der Welt und sind tiber unter-
schiedlichste Wege zu uns gelangt.

Kirschessigfliegen-Larve in einer Brombeere

www.gartenratgeber.de/shop

Die Kirschessigfliege (KEF) verursacht im
Obstbau grofde Schiaden und ist zu einem
nicht unterschatzbaren Schadling gewor-
den, der nur schwer einzuddammen ist.

Weitere neue, problematische Erreger mit
erheblichem Schadpotenzial und kaum
vorhandenen Gegenmafinahmen sind
unter anderem die Blattfallkrankheit an
Apfel (Marssonina), die Walnussfrucht-
fliege, der Asiatische Moschusbock,

der Asiatische Laubholzbockkéfer, der
Buchsbaumziinsler, die Griine Reiswanze,
die Marmorierte Baumwanze und das
Bakterium Xylella fastidiosa, um hier nur
einige als Beispiel zu nennen.

Klimaerwarmung be-
gunstigt Schaderreger

Friiher stellte der Alpenhauptkamm ein
nahezu uniiberwindbares Hindernis dar.
Durch die Klimaerwarmung schmilzt
diese einst bis zu 50 km breite Eisbarriere
in manchen Jahren auf unter 15 km
zusammen.

Die zunehmend milden Wintertempe-
raturen ermoglichen Schaderregern das
Uberleben, welche frither nach der Ein-
schleppung maximal eine Vegetations-
periode lang ausharren konnten und
dann durch die kalten Winter starben.
Auch heimische Schaderreger profitieren
von den warmeren Bedingungen.

Der Apfelwickler bildete lange Zeit nur
eine Generation pro Jahr aus. Mittlerweile
schafft er in warmen Jahren zwei, teilweise
sogar drei Generationen und richtet so
einen deutlich groferen Schaden an.
Auch Blattlduse und Spinnmilben treten
durch die wiarmeren Bedingungen ver-
starkt auf.

Verwurmte” Apfel sind die Folge des Apfelwicklers,
der aufgrund der Klimaerwdrmung sogar schon bis zu
drei Generationen pro Jahr schafft.

Nutzlinge

Die natuirlichen Gegenspieler von Schad-
lingen werden Niitzlinge genannt.

Es empfiehlt sich, diese Tiere in den
Garten zu locken und dauerhaft zu
halten. Ein naturnaher Garten mit vielen
verschiedenen heimischen Strauchern,
blihenden Staudenbeeten, Reisighaufen
und Trockenmauern bietet beste Voraus-
setzungen fur Nutzlinge.

Der Einsatz von Pflanzenschutzmitteln
sollte in einem naturnahen Garten ganz
unterbleiben oder sich allenfalls auf
niitzlingsschonende, im 6kologischen/
biologischen Anbau zugelassene Mittel
beschranken. Alle Bemithungen wiirden
sonst durch den Einsatz zunichte-
gemacht.

Nutzlinge konnen auch bei speziellen
Firmen im Internet bestellt und gezielt
ausgebracht werden. Besonders im
Gewachshaus ist eine gezielte Ausbrin-
gung sinnvoll, da dort eine nattirliche
Anlockung schwierig ist.

Marienkdfer und ihre Larven (auf dem Foto die
Larve eines Asiatischen Marienkdfers) sind hervor-
ragende Blattlausvertilger.

Wenn Nutzlinge gute Ernahrungs-
bedingungen vorfinden, haben sie auch
eine hohere Vermehrungsrate und ein
hoéheres Ausbreitungspotenzial.
Deshalb ist es wichtig, auf eine entspre-
chend gute Nahrungsversorgung zu
achten. Mit Hilfe von Biodiversitats-
flachen/Blihstreifen und dem gezielten
Anbauen von vermehrt heimischen
Stauden, Blumen und Kriautern kann die
natiirliche Regulation von Schadlingen
verbessert werden.
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100 Léuse aussaugen, besuchen gerne Doldenbliitler.

Es darf nicht erwartet werden, dass durch
die Férderung bzw. den Einsatz von Ntitz-
lingen sofort und nachhaltig alle Scha-
dinsekten vernichtet werden. Das Ziel ist,
ein Gleichgewicht zwischen Schadlingen
und Nitzlingen herzustellen. Die Pflan-
zenschiden sollen sich in einem tolerier-
baren Rahmen halten. Es wird aber ein
standiges Auf und Ab geben. Erst ver-
mehren sich die Schadlinge, dann zieht
der nattirliche Gegenspieler nach.

Angepasste
Gemusearten

Durch einen breit aufgestellten Anbau-
plan verringert sich das Risiko von Aus-
fallen durch Wetterkapriolen, Schadlinge
und Krankheiten. Gemuse wird nahezu
auf der ganzen Welt angebaut. Es gibt
deshalb gentigend warmeliebende
Arten (z. B. Artischocken, Edamame) und
regionale Sorten aus zum Beispiel medi-
terranen Regionen. Da aber die genauen

Hinweis:

Auswirkungen der Klimaveranderung
nicht zuverlassig vorhergesagt werden
kénnen und das Wetter von Jahr zu Jahr
sehr unterschiedlich sein kann, sind neue
Arten und Sorten trotzdem kein Garant
fiir eine reiche Ernte.

Aber die ansteigenden Temperaturen
und ldngeren Vegetationszeitraume bie-
ten in jedem Fall die Chance, in Zukunft
Pflanzen anzubauen, welche in der Ver-
gangenheit aufgrund von mangelnder
Wiérme und frithen, starken Winterfros-
ten bei uns nicht moglich waren.

Artischocken (oben) und Edamame bzw. Soja (unten)
profitieren von der Klimaerwdrmung in unseren Breiten.

Kulturen mit langen Pfahlwurzeln wie
Mohren, Pastinaken und Wurzelpetersilie
gelangen mit ihren meterlangen Wurzeln
bis in den tiefen Unterboden. Sie erschlie-
f3en so viel Wasser aus Schichten, in de-

Diesem Gdrtner wissen liegt das Vorhaben ,Entwicklung von
Bildungsmodulen fir den Freizeitgartenbau zur Anpassung an den
Klimawandel” zugrunde, geférdert vom Bundesministerium fur Umwelt,
Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMU) aufgrund eines Beschlusses

des Deutschen Bundestages.

Beteiligte des Vorhabens:

Hochschule Weihenstephan-Triesdorf - Institut fur Gartenbau,

Bayerische Landesanstalt fur Weinbau und Gartenbau, Veitshochheim,
Bayerischer Landesverband fur Gartenbau und Landespflege e. V., Minchen.
Die Verantwortung flr den Inhalt dieser Veroffentlichung liegt beim

Herausgeber.

nen sich dieses am langsten halt. So kon-
nen sie sommerliche Trockenzeiten von
mehreren Wochen leichter tiberstehen.
Kurze Frithjahrskulturen wie (Pfliick-)
Salate und Radieschen kommen noch vor
der Sommertrockenheit zur Ernte und
haben deshalb keinen besonders hohen
zusatzlichen Bewasserungsbedarf.

Salate und Radieschen sind als kurze Friihjahrskulturen
vor der Sommertrockenheit geeignet.

Wie geht es
weiter im Garten

Im ,neuen” Klimawandel werden alt-
bewahrte Anbaustrategien wie Boden-
pflege, Grindiingung und Mulchen
wichtiger denn je. Sie helfen, mit den sich
verandernden Bedingungen zurecht zu
kommen und die negativen Auswirkun-
gen etwas abzumildern.

Positive Auswirkungen wie die verlan-
gerte Vegetationsperiode sollten unbe-
dingt genutzt werden.

Durch die Klimaveranderung wird es
immer wichtiger, auf neue, aber auch auf
alte, verstarkt auftretende Schaderreger
zu achten und vorbeugende Mafinahmen
zu treffen.

Extreme Wettereignisse werden dem
Gartner immer starker zusetzen. Deshalb
ist es sinnvoll, das Wetter — Temperatur,
Einstrahlung, Niederschldage — gut im
Blick zu haben und den eigenen Pflan-
zenbestand stetig zu beobachten.

Nur so kann rechtzeitig und angemessen

fiir Gartenbau und Landespflege, Miinchen (2022).
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